Le métier de M.N.S. et ses valeurs républicaines :
le sauvetage, le secours a la personne, la surveillance,
I’encadrement des activités.

S.Meyer

Notion de valeurs républicaines :

Ce sont, des personnes groupées sur un territoire, auxquels ils ont définit un
modele de fonctionnement communautaire. Dans ce modele, chacun peut
exprimer son avis, sans crainte ou danger pour sa personne, |'objet étant
I'intérét de tous. Chaque personne a un avis, un choix, un vote, de la méme
valeur que celui d’autrui. Chaque individu s’engage a respecter I'autre, dans ses
choix et ses valeurs si ces choix respectent les choix communs qui ont pour objet
I'intérét général.

On retrouve toute I'expression de ces valeurs en France dans :
Liberté : de choix, de mode de vie, d’expression
Egalité : chacun est traité de la méme maniére, sans privilege

Fraternité : unité autours des valeurs de la nation, ou chacun se doit d’aider
I"autre pour participer a I'effort commun.

Le Sauvetage, le secours a la personne :

Par définition, le sauvetage est la le fait d’aider une personne qui est dans une
situation périlleuse et de la mettre dans une situation sécurisée ou son bien-étre
sera sans danger.

Cette notion d’aide a autrui est une obligation citoyenne, inscrite dans la loi.

(On se doit d’apporter aide et assistance a une personne en danger, si cela n’est
pas fait, on peut étre poursuivi. Inscrit dans la loi depuis le 20eme siecle)

En ce qui concerne le monde aquatique, historiquement, le sauvetage existe
depuis le 17 eme siecle, ou les marins, méme durant les guerres maritimes



(Angleterre/France particulierement) accueillaient a leurs bords les marins des
navires détruits a leurs bords et partageaient soins et nourriture jusqu’a leur
retour sur terre.

A partir du 18/19 eme siecles, toutes les cotes n’étaient pas encore équipées de
phares, il arrivait que les bateaux viennent s’échouer sur les cotes. Souvent les
habitants des cotes, mettaient en places des vigies, et des marches de nuits, les
jours de tempétes, afin de pouvoir venir en aide aux bateaux et surtout aux
marins qui venaient s’échouer sur les cotes ou se briser sur les récifs. Connues
par la suite sous le titre de « Frére de la Cote », ils ont donnés beaucoup plus
tard le nom de « Life Guard » repris et améliorés dans les pays Anglo-Saxon
(mais c’est en France que cette notion a été créée, sic).

La France a également un corps particulier de sauveteurs civiles, qui au départ
n’était composé que d’anciens pécheurs, et gens de la mer, qui sortaient les
jours de tempéte et de gros temps pour porter aide et assistance aux bateaux et
marins en danger. Cette association est la SNSM, qui continue ses missions en
garantissant aussi la surveillance des plages et des baigneurs afin toujours
d’apporter aide et assistance.

Les M.N.S. dans le cadre de leurs missions et obligations font partis de cette
chaine citoyenne qui se doit de porter aide et assistance aux baigneurs et
nageurs en péril. En tant que secouriste professionnel, il se doivent d’apporter
aide, assistance et soins a tous.

La Surveillance :

La création du dipldme de MINS, en 1951, définit reglementairement, la tache
Numéro 1 des MINS. Cette définition se retrouve dans I'article :

L322-07 du code du sport :

« Toute baignade et piscine d'acces payant doit, pendant les heures
d'ouverture au public, étre surveillée d'une fagon constante par du personnel
qualifié titulaire d'un dipléome délivré par I'Etat et défini par voie
réglementaire. »



Un cours Spécifique sur la Surveillance : théorie, méthodologie, reglementation
sera donné plus tard . Donc ....

L’encadrement des Activités :

A) La fiche RNCP

En France, les activités encadrées par le titulaire du BPJEPS AAN (ayant le titre
de MNS) sont définis au méme titre que toutes les certifications et diplomes
délivrés en France par sa Fiche RNCP (Registre Nationale des Certifications
Professionnels) qui se trouve sur le site Legifrance, et France-Compétence. |l
détermine un métier.

La fiche RNCP, détermine le niveau de qualification et détermine le droit a la
rémunération. Elle reprend les éléments déterminés dans 'arrété instituant le
BJEPS AAN et donne les droits et limites des interventions de ce diplome. Se
champs d’intervention, permet d’exercer son métier en toute légalité. Sortir de
se champs est dangereux et peut contraindre le détenteur a des poursuites et
au retrait de son dipléme.

Ex : le BNSSA est une brevet qui ne possede pas de fiche RNCP, et a se titre ne
peut pas étre considérer comme un métier. Pire, il ne peut pas étre salarier...

B) L’encadrement des activités

Si garantir la surveillance, les secours, le sauvetage des baigneurs demeure la
tache prioritaire des MNS, celle-ci est en concomitance avec la vocation du
métier qui est d’apprendre a nager.

Nous ne sommes pas en France au méme plan que les Pays-Bas, ou plus de 80%
de la population sait nager, pour des motifs liés a sa géographie particuliére.
Pourtant, avec prés de 5500 km de cotes, plus de 8000 lacs, plus de 7000
piscines publiques et privés, et des milliers de piscines familiales, la France reste
un pays ou peu de gens savent nager (estimation: moins de 50% de la
population).

Nager reste la premiere cause de mortalité enfantine. Plus il y aura de nageurs,
de personnes qui savent développer les moyens de se sauver de la noyade.



L’apprentissage de la nage étant I'un des outils le plus adapté pour lutter contre
la noyade.

A ce titre, la composition et les axes d’interventions du métier d’Educateur
Sportif des Activités Aquatiques et de Natation (donnant titre de MNS), ont été
définit par arrété permettant ces actions de secours, et d’enseignement des
nages.

L’arrété du 29 juillet 2021, portant création du BPJEPS AAN, détermine le
champs de ses intervention dans son article 1*

La possession du diplome mentionné a 'article ler atteste que son titulaire met
en ceuvre les compétences suivantes:

« — encadrer tout public dans tout lieu et toute structure;

« — mettre en ceuvre un projet d’animation s’inscrivant dans le projet de la
structure;

« — conduire une séance, un cycle d’animation ou d’apprentissage dans le
champ des activités aquatiques et de la natation;

« — mobiliser les techniques des activités aquatiques et de la natation pour
mettre en ceuvre une séance ou un cycle d’apprentissage.»

Il est complété par I'introduction de I'annexe 1 de cette arrété et des
référentiels d’activités propre a chaque Unité de Certification.

Liste non-exhaustive : (tiré de 'UC 4, 50% du titre de MNS)

-Assure la sécurité la surveillance, le sauvetage des pratiquants et des tiers sur
tous les lieux de baignade et de pratiques des activités aquatiques et de la
natation

- Conduite de séances, dans le cadre d’activités a visée d’acquisition de I'aisance
aquatique, d’éveil, de découverte, d’apprentissages, de sécurité, de loisirs, de
forme, de santé, de bien-étre

- Mise en ceuvre et organisation de la sécurité des pratiques et lieux de pratique,
- Elaboration du plan d’organisation de la surveillance et des secours (POSS)

- Mise en ceuvre et suivi du respect de I'application du POSS, du plan de sécurité
ou de secours établi

- Participation a I’élaboration et a I'application du reglement intérieur de la
structure

- Proposition de stratégies d’action dans le domaine de la prévention, de la
sécurité et de la lutte contre les noyades



- Gestion d’un poste de secours

- Peut étre amené a coordonner une équipe de sauveteurs

- Mise en ceuvre des techniques de surveillance appropriées a la sécurité

- Définition et gestion du matériel nécessaire a la surveillance

- Assistance sur personne en effectuant les gestes et en appliquant les
techniques relatives aux premiers secours

- Maintien de ses capacités physiques en natation et en sauvetage par des
entrainements

- Contribution a la sécurité d’un lieu de pratique dans le domaine de I'hygiene
de l'air et de I'eau

- Contribution a la gestion du matériel nécessaire a la mise en ceuvre des
moyens technologiques pour le maintien de I’hygiene d’un lieu de pratique dans
le respect du code du sport (surveillance constante et exclusive)

- Application de la sécurité dans le domaine de I’hygiene de I'air et de I'eau,

- Controle des documents administratifs liés au maintien de I’hygiene

- Mise en ceuvre des contrbles d’hygiene et sanitaires quotidiens

- Contribution a la gestion du traitement de I'air et de I’eau sur un temps dédié
- Contribution a la gestion de la régulation des parametres et du confort des
usagers sur un temps dédié

- Encadrement et surveillance des activités aquatiques et de la natation en
milieu a pollution spécifique et associé a des maladies plurifactorielles a
caractere plus ou moins différé.

- Anticipation des comportements a risque pour la santé physique des
pratiquants

- Gestion des situations de conflits

- Intervention en cas d’incident ou d’accident, de maltraitance de mineurs, de
comportement sectaire ou de discrimination

- Gestion du suivi administratif de son action;

- Gestion des documents administratifs mis a sa disposition

- Participation a la veille juridique de son activité

- Utilisation de I'outil informatique dans le cadre de sa participation a la gestion
administrative de son action

—délivrance de pieces administratives






